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Gerimsheim

Dieser bisher nicht plausibel gedeutete Ort und auch sein Besitzer Jarl Rimstein treten in der Thi-
drekssaga (ThS) auch noch in verschiedenen anderen Namensformen auf, die allerdings weniger
oft in den verschiedenen Ubersetzungen verwendet werden.

Gerimsheim: Svava (Sv): Gerimsheim; B: Greminsten; Mb: Gerimsheim; B: Beringsheim
und in A: Geringsheim
(Jarl) Rimstein: Sv: Runsten; BMb: Rimstein; A: Reimstein; B: Runnstein

Die Namen Gerimsheim und Jarl Rimstein kommen im Sagentext" nur kurz vor, als Ermenrik von
Romaburg (Roma secunda = Trier seit Konstantin d. Gr.) seinen Neffen Thidrek von Bern bittet,
ihm mit seiner besten Schar zu Hilfe zu ziehen gegen den Jarl. Thidrek ritt Ermenrik entgegen —
was das auch immer heif3en soll — und danach erreichten sie gemeinsam die Burg Gerimsheim.
Nach wochenlanger Belagerung gelang es Widga, einem Gefolgsmann Thidreks, den Jarl zu téten
und bald danach leistete die jetzt Stadt genannte Burg keinen Widerstand mehr und ergab sich.
Ermenrik setzte einen anderen seiner Neffen, Walther vom Wasgenstein, zum Vogt tber die Stadt.
Damit enden die einschlégigen Aussagen des Sagentextes zu den beiden Namen.

Heinz Ritter-Schaumburg hat fir Gerimsheim die Stadt Gernsheim/Rhein® vorgeschlagen, wel-
che norddstlich von Worms und nordwestlich von Darmstadt am Ostufer des Rheines liegt, aber
friher (wann?) linksrheinisch gewesen sein soll. Der Nachprufung hélt diese Hypothese aller-
dings nicht stand, Gernsheim lag nie am linken Rheinufer, das ist schon aus topographischen
Grunden nicht mdglich, so dass dieser VVorschlag nur eine schwdachere Mutmafung bleiben muss.

Friedrich von der Hagen schlagt das schon immer linksrheinische Germersheim/Rhein vor, wel-
ches aber seit seiner ersten Nennung im Jahr 1090 schon die heutige Namensform aufweist. Au-
Rer der Lage auf der richtigen Uferseite des Rheines findet sich auch hier kein anderer Bezug zur
Sage.

Im Folgenden wird ein neuer VVorschlag unterbreitet, welcher bisher deshalb nicht bemerkt wur-
de, weil es sich um eine Wistung handelt und deshalb in Verzeichnissen heutiger Orte fehlt. Die
frihesten Namensformen lauten Gernsheim (779), Gerenesheim (888), GernRheim (1480° und
1288%) Dies ist der Name der etwa 2 km sidlich von Griinstadt auf der heutigen Gemarkung
Kirchheim gelegenen Wistung. Dieser untergegangene Ort bringt — im Gegensatz zu Gerns-
heim/Rhein und Germersheim — eine Reihe von zuséatzlichen Indizien mit, welche zum Sagentext
passen kdnnten, und zwar nicht nur die wichtige linksrheinische Lage:

So hiel3 das nur 2 km nérdlicher liegende heutige Grinstadt urspriinglich Grimdeostat (800), aber
991 bereits assimiliert Grindestat®. Der Name basiert nach dieser Quelle auf dem altdeutschen
Namen Grimdeo. Maoglich ware nun, dass sowohl Gerinesheim als auch Griunstadt dieselbe Wur-
zel besitzen, etwa in einer Form Gerimdeo, und dass sich dieser Name z&h im selben Raum hielt.
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Hinzu kommt, dass auch der Name Jarl Rimstein nicht nur in Ge-rim-sheim steckt, sondern auch
die Rangbezeichnung Jarl mehrmals in unmittelbarer Nachbarschaft von Gerinesheim anzuklin-
gen scheint. Ein Blick auf die Abbildung 1 zeigt Klein-karl-bach 2 km westlich und GroR-karl-
bach 3 km 6stlich von Kirchheims Wustung Gerinesheim. Diese beiden Orte Karlbach und der
gleichnamige Bach gehen auf eine erste Erwahnung carlobach marca (768)° zuriick. Merkwiirdig
ist dabei, dass dieser Karlbach nur ein kleines Stiick des Mittellaufes des Eckbachs bildet. Merk-
wirdig daran ist, dass nicht nur die Silbe -rim-, sondern auch etwas ahnlich wie Jarl klingen-
des an seinen Ufern mehrfach verankert ist. Bisher kann jedoch zwischen Karl und Jarl kein
sprachlicher Zusammenhang festgestellt werden. Karl ist Gbrigens bisher nicht befriedigend er-
klarbar, keine der verschiedenen Herleitungen ist allgemein akzeptiert.

lWorms

! Das heutige Leininger Land = -
| mit Eintrag der RémerstraRen ' [ ~
< -
|| & —~
o ~
|8 -
= -~
<] ~
g —
- %
S . R
N~ | @ IDirmstein |
|Eckbach

e\r
_“\e‘s\‘a&ew/ /rGrﬁnstadt®
RO~ Wiist. Gerinesheim

\Gr.Karlbach O

KI. Karlbach ~§
* |F:

@ |Frankenthal
|Carigbérg I\g

b7}

lg

| @

15

) L o

”5 ) 5 10 km

Abbildung 1 Das heutige Leininger Land mit Eintrag der Romerstraen

Der Ort Dirmstein, 3 km norddstlich von Grol3karlbach und ebenfalls nordostlich von GroRRkarl-
bach, kénnte ebenfalls das Namensglied -rim- enthalten. Martin Armgart’ schreibt zwar, die frii-
hest datierte Form des Ortsnamens von Dirmstein sei Dieremestein (1110) und er zitiert dies von
Ernst Christmann, welcher es aus dem Wormser Urkundenbuch entnommen hat. Dagegen sagen
M. Dolch/A. Greule® Dirmundestein (1044) aus einem Kopialbuch der Wormser Urkunden. Die
Autoren nennen an zweiter Stelle Diramesteni (10. Jh., Kopie um 1280). Sie nehmen an, dass
dem Namens Dirmsteins ein Personenname zugrunde liegt und fuhren Parallelen von dhnlichen
Namen an (Durmentingen, Kreis Biberach, und Thiermendingen bei Emmendingen, beide recht
frih (842 bzw. 961)).

Alle diese Namen muten an wie eine Art Trimmerfeld einer urspriinglichen Substanz von Jarl
Rimstein und Gerimsheim.

Interessant sind auch Armgarts Ausfiihrungen tber die Endung -stein. Hiernach weist -stein auf

eine Siedlungslage bei oder unterhalb einer Burg hin (wie bei EImstein, Frankenstein, Hauenstein,
Wolfstein usw.). Nun gehoren aber Burgen in eine viel jingere Schicht als die Sagenelemente
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und sie setzen einen Adelssitz mit steinernem Haus oder die Lage in N&he eines markanten Fel-
sens (wie bei Gossersweiler-Stein) voraus, welche die Namensgrundlage bieten.

Nach den Karolingern waren private steinerne Gebaude eigentlich verboten und die ersten Bur-
gen (Motten) bestanden aus Fachwerk (Wohntiirme). Wenn nun das pfalzische Dirmstein &hnlich
alt ware, musste die Bedeutung -stein woanders gesucht werden, denn das Dorf liegt in der stein-
losen Rheinebene und eine Motte deshalb hier in vollig ebenem Gelénde, wie es bei den meisten
Motten Gblich war. Schon diese Bezeichnung deutet es an: Motte = Terra mota = bewegte Erde,
also kunstlich aufgeworfener Hiigel, wie der Burgenkundler Rainer Kunze, Mannheim, meint.

Zur Namensdeutung kann auch noch anderes herangezogen werden, und zwar die Episode, in
welcher Walther von Wasgenstein als VVogt Uber das besiegte Gerimsheim gesetzt wird, was ver-
mutlich zwischen 350-400 gewesen sein masste. Nun ist sowohl in Gerimsheim als auch in
Rimstein die Silbe -rim- enthalten, die auch in Dirmsteins alten Namensformen als -rem- oder -
ram- vorhanden sind. Dieses -rim- findet sich auch in den frihesten Form des nur 2 km von der
Wiistung Gerinesheim entfernten Griinstadt wieder, namlich Grimdeostat (800)°.

Des weiteren kann auf Abb. 2 beobachtet werden, dass die Luftlinienentfernung von Roma-
burg/Trier rund 100 km, die von Bern/VVarnenum rund 350 km, aber die vom Wasigenstein (20
km sudsudostlich von Pirmasens) nur rund 65 km betrégt. Insofern hatte Ermenrik sehr zweck-
maRig gehandelt, indem er jemanden als VVogt einsetzte, der Gerimsheim/Gernsheim am néchsten
sal3, ndmlich seinen Neffen Walther. Abb. 2 zeigt die Lage des mutmaRlichen Ermenrik-Reiches.

Zum Namen Rimstein*® kénnen, unabhangig von diesen Erdrterungen, ebenfalls unterschiedliche
Ansichten vorgebracht werden. Ansonsten sind Namensbildungen mit der Endung -stein (skan-
dinavisch -sten) vor 1000 n. Chr. absolut unublich. Am friihesten scheint die Edda zu liegen, die
einen einzigen derartigen Namen bringt, und zwar im Hyndluliod™*. Hier tritt ein Innstein auf als
Vater eines Ottar. Hierzu sei erwéhnt, dass die Edda zwischen 1220-30 geschrieben wurde und
niemand weil, ob dieser Name 500 Jahre oder mehr alt ist oder erst durch deren Verfasser Snorri
Sturlusson geschaffen wurde. Eine der ersten Nennungen eines -stein betrifft die Grafen Eber-
stein, so benannt nach ihrer Burg bei Baden-Baden.

Eine andere Quelle, welche auch noch viel alteres Material liefern konnte, ist die Artussage, in
welcher der bekannte Tristan erscheint. Allgemein wird diesem Namen keltischer Ursprung be-
scheinigt. Wenn angenommen werden kénnte, dass sowohl Rimstein, aber auch der ganz am An-
fang der ThS erwahnte Brunstein'? eigentlich Namensformen mit -stan sind, ware fir alle drei
ein irgendwie keltisch gearteter Hintergrund zu vermuten.

Brunstein war der Bruder des vor ihm herrschenden Jarl Rodgeir von Salerna. Ware Rodgeir,
was vom Namen her durchaus nicht unwahrscheinlich ist, Heruler (Jarl)*® gewesen, dann tréfe
dies auch auf seinen Bruder Brunstein zu. Dies ergabe eine doppelte Parallele zu Rimstein, ein-
mal die mogliche Herkunft als Heruler, zum andern die Namensform, genauer gesagt die zwei-
silbige Bauart, nd&mlich Stammsilbe plus -stein/stan. Hierzu ist interessant, dass es weder in Eng-
land, Danemark und den Niederlanden Brun/Broen-Ortsnamen gibt (Shell Autokarten England
M. 1:750000, Niederlande, bezw. M. 1:300000, Danemark Ortsverzeichnis), dagegen in
Schweden gleich 5 Brun- und aulerdem noch 6 mit Brun-s-. Das heif3t, dass genau in jenem Be-
reich, in welchem Herul- zu Jarl wurde, der Namensbestandteil Brun(s)- besonders hervortritt,
ganz unabhéngig davon, was er im Wortsinn bedeutet. Brun(o) war ein haufiger Personenname
mit der Bedeutung ,,der Braune®.
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Die Heimat der Heruler war bekanntlich ein bisher nicht zweifelsfrei definiertes Gebiet Skandi-
naviens, aus welchem sie gréRtenteils von den Déanen vertrieben wurden. Dies kann ebenso in
Schweden als auch auf den danischen Inseln gewesen sein. Jedenfalls ist ein Zusammenhang
oder teilweise eine Identitat mit den Danen gegeben. Insofern ware eine Namensbildung mit der
Endung -dan denkbar analog Halfdan. Also vielleicht Brunsdan?

Ahnliches konnte auch fir Rimstein zutreffen: Die Insel Riems (25 km stidostlich von Stralsund)
lieRe eine Heimat des Rimstein hier zu und seine Rangbezeichnung als Jarl ist sowieso ein Fin-
gerzeig zu einem eventuellen Nordbezug (Seeréuber, Heruler, Dane usw.). Auf diese Weise wir-
de ein hypothetisches Riemsdan entstehen, also der herulische Déne von der Insel Riems. Damit
wirde sich eine weitere Deutung der seltsamen Endsilbe -stein/sten 6ffnen.

Zurick zu Gerimsheim. Hier lasst sich vielleicht ein Zusammenhang mit dem Namen Rim-
stein/stan erkennen, wenn der Ortsname das Heim des Rim und der Ubrigen Gerims beschreiben

sollte, also Gerims-heim.
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Abbildung 2 Lage des mutmaRlichen Ermenrik-Reiches

Zuletzt zeigt die Abbildung 3, dass die Verkehrslage von Gerimsheim/Gerinesheim sehr glinstig
war. So lag der Kreuzungspunkt zweier Romerstralen (Metz-Worms bzw. Straburg-Concordia-
Alzey-Bingen und Mainz) so nahe, dass beide Stral’en kontrolliert werden konnten, eine dritte,
die StraRe Speyer-Worms-Mainz, verlief auch nur 14 km weiter ostlich. Eine Ubergangsstelle
uber den Rhein (Worms) befand sich 15 km norddstlich von Gerinesheim. Wenn an einem solch
wichtigen Punkt einer der Vasallen Ermenriks unbotmaRig wurde, konnte es gefahrlich werden.
Deshalb konnte Ermenrik gar nicht anders, er musste Jarl Rimsteins Stadt wieder in seine Gewalt
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bringen, und zwar mit der groRtmdglichen Heeresmacht, weshalb er seinen Neffen Thidrek um
Hilfe bat.

Die Romerstralen erlauben unter anderem folgende Routen flr die im Sagentext angegebenen
Ritte: Thidrek brach auf in Bern, verstanden als VVarnenum™* (zwischen Aachen/Kornelimiinster
und Breinig), und zog uber Kéln dem Rhein entlang dem Ermenrik entgegen bis nach Bingen.
Von dort ritten sie gemeinsam Utber Alzey nach Gerimsheim/Gerinesheim.

Die Zusammenschau dieser Indizien fiihrt somit zu einer hoheren Wahrscheinlichkeit zugunsten
von Gerinesheim im Vergleich zu den bisherigen Vorschldgen Gernsheim und Germersheim.
Wiinschenswert ware freilich das Hinzukommen verschiedener weiterer Indizien.
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Abbildung 3 Wichtige Rémerstralien in Rheinland-Pfalz
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Merkwiirdig bleibt jedenfalls, dass funf direkt einander benachbarte Orte Namensglieder besitzen,
die alle irgendwie im gesuchten Gerimsheim und seinem Jarl Rimstein &hnlich oder bereinstim-
mend wiederkehren.

! Ubersetzung von Fine Erichsen, Die Geschichte Thidreks von Bern, Sammlung Thule 22, Neuauflage Miinchen

(1957), S. 206 und 208.

2 E. Férstemann, Altdeutsches Namenbuch, Bd. 2, Ortsnamen, Neuauflage (1916), Sp. 1004: Der Ort tritt hiernach
schon im 8. Jahrhundert im Cod. Laur. auf, aber leider nennt Forstemann die erste Jahreszahl trotzdem erst aus
dem 9. Jahrhundert, und zwar 882 Gerindesheim, 888 Gerenesheim und 977 Gerinesheim.

® Urkunden im Stadtarchiv Bad Diirkheim

* M. Dolch/A. Greule, Historische Siedlungsnamen der Pfalz, Speyer (1991).

> Duden, Deutschlands geographische Namenwelt, Mannheim (1993).

® CL 1075 sowie um 771 Karlebach (CL 1140).

" Martin Armgart, in der Dirmsteiner Ortschronik, Beitrag Adel, Bauern und Biirger, S. 38.

¥ Wie bereits angefiihrt.

° Duden, ebenda.

10°EFoérstemann, ebenda, Rimistain, 8 P. I, 147 (Einh. Ann.).

11 Karl Simrock, Die Edda, Phaidon Verlag, Essen (ND, 1987), S. 121.

12 Fgrstemann. E., ebenda, Prunstein 11 MG | ¢ 11 173 (MG = Monumenta Germaniae, | ¢ = libri confraternitatum),
Brunsten, um 1080 (n. 242), Ags. Brunstan, Lacomblet, Th. J., Niederrheinisches Urkundenbuch, Dusseldorf (1840).

13 Otto Klaus Schmich, URN-registrierte wiss. Netzpublikationen der Deutschen Nationalbibliothek Frankfurt ,,Wege
der Sagensubstanz nach Skandinavien*, darin tber die Entstehung von Jarl aus Herul-. Erreichbar unter
www.ingeborgschmich.de/Nibelungen, Link Aufsatze.

1 Erstmals: Otto Klaus Schmich, Hiinen — Die Entdeckung eines vergessenen deutschen Stammvolkes, Viol (1999),
S. 323 ff., und Datei Mythen, Bruchsal (2001), S. 81 ff.
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